
 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор ГБПОУ «ВЭК» 

________ ______Г.И.Цуканов 

 «02» сентября 2025 г. 

 

ПЛАН 

РАБОТЫ СТУДЕНЧЕСКОГО СПОРТИВНОГО КЛУБА «ЭНЕРГИЯ» 

НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Месяц Планируемые мероприятия 

Сентябрь 2025 
 

1) Определение физической подготовленности студентов в группах. 

2) Проведение соревнований по видам спорта между группами 1 

курса (теннис, шахматы, баскетбол, волейбол, легкая атлетика). 

3) Открытие спортивных секций по видам спорта (баскетбол, 

волейбол, атлетическая гимнастика, плавание, футбол, стрельба). 

4) Набор в спортивные секции. 

Октябрь 2025 
 

1) Проведение соревнований по видам спорта между студентами 1-

курса. 

2) Работа спортивных секций. 

3) Проведение «Дня здоровья» для студентов 1-ых курсов. 

4) Проведение соревнований по баскетболу и легкой атлетике среди 

обучающихся СПО Волгограда. 

Ноябрь 2025 
 

1) Участие в 1-ом этапе Всероссийских онлайн соревнований 

«Призывник 2025-2026 по ОФП». 

2) Работа спортивных секций. 

3) Участие в соревнованиях среди обучающихся СПО Волгограда. 

Декабрь 2025 
 

1) Участие во Всероссийских онлайн соревнований – 

(тестирование). 

2) Работа спортивных секций. 

3) Участие в соревнованиях среди обучающихся СПО Волгограда. 

4) Организация и проведение спортивных соревнований, 

посвященных Дню Энергетика. 
 

Январь 2026 

 

5) Проведение агитационной работы со школьниками Кировского 

района, направленной на формирование здорового образа жизни. 

6) Работа спортивных секций. 

Участие в соревнованиях среди обучающихся СПО Волгограда. 



1) Подготовка команды легкоатлетов к соревнованиям, 

посвященным Сталинградской битве. 

Февраль 2026 

 

1) Организация и проведение спортивного праздника, посвященного 

23 февраля с участием групп 2 курса. 

2) Работа спортивных секций. 

3) Участие в соревнованиях среди обучающихся СПО Волгограда. 

Март 2026 

 

4) Подготовка к участию команды ВЭК в соревнованиях среди 

допризывной молодежи 

5) Работа спортивных секций. 

6) Участие в соревнованиях среди обучающихся СПО Волгограда. 

Апрель 2026 

 

7) Участие во Всероссийской акции «Марафон Победы». 

8) Работа спортивных секций. 

9) Участие в соревнованиях среди обучающихся СПО Волгограда. 

Май 2026 

 

Участие в спортивном фестивале. 

Участи в традиционных соревнованиях на призы МЭИ  

г. Волжский по видам спорта. 

Работа спортивных секций. 

Участие в соревнованиях среди обучающихся СПО Волгограда. 

Июнь 2026 

 

Работа спортивных секций. 

 

 

 

 

 

 


